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ama porzucita nas, kiedy mialem zaledwie szes¢ lat. Kilka
lat pozniej spdznila sie pét godziny na rozprawe w sadzie

rodzinnym dotyczaca przyznania opieki nad nami. Ojciec
<7, _\ai. B8 wychowywal moja siostre, mtodszego brata i mnie najle-
piej jak potrafil.

Bylem dwukrotnie Zonaty, bylem tez w miedzyczasie w diugoletnim
zwigzku, jestem dumnym ojcem tréjki dzieci (dwoch corek i syna), mam
réwniez dwoje wnuczat. Ustanowilem odnotowane w Ksiedze rekordéw
Guinnessa rekordy glebokosci nurkowania jaskiniowego i nurkowania
z akwalungiem w wodach otwartych. Obecnie jestem praktykujacym za-
wodowo inzynierem budownictwa lgdowego i wodnego i chociaz jestem
instruktorem nurkowania jaskiniowego i szkole instruktoréw, nurkowanie
pozostaje dla mnie przede wszystkim sposobem na spedzanie czasu wol-
nego. Trzech sposrdd trzynastu nurkéw na $wiecie, ktérzy dokonali po-
twierdzonych zejs¢ na gtebokos¢ przekraczajaca 240 metréw, juz nie Zyje.

Ci, ktdérzy chcg zejs¢ glebiej — o ile zdobyli juz niezbedne doswiad-
czenie — powinni prawdopodobnie zacza¢ od 120 metréw. To granica,
do ktorej nurek moze miec jeszcze ze sobg zapas wszystkich gazéw po-
trzebnych podczas nurkowania. Ze wzgledu na konieczno$¢ przeprowa-
dzenia dekompresji czekaja ci¢ co najmniej 3 godziny w wodzie.

Nastepnym krokiem bedzie zapewne 150 metréw; na tej gltebokosci
prawdopodobne jest pojawienie si¢ pierwszych objawdw zespotu neuro-
logicznego wysokich ci$nienn (HPNS) — im glebiej zejdziesz, tym beda
dotkliwsze. Jesli wreszcie kiedykolwiek dotrzesz na glebokos¢ 240 me-
trow, to niezaleznie od tego, z jakiej mieszanki bedziesz korzysta¢, do-
$wiadczysz powaznej narkozy azotowej, HPNS i retencji dwutlenku we-
gla w ptucach.

Sytuacji ponizej 240 metréw glebokosci mozna si¢ domyslac. Tyl-
ko pieciu nurkéw na $wiecie zeszto na takg glteboko$¢ kilkakrotnie: Jim
Bowden, Sheck Exley, Dariusz Wilamowski, John Bennett i ja (facznie
wykonatem cztery nurkowania ponizej tej glebokosci). Dwie z wymie-
nionych oséb juz nie zyja.

Jesli bedziesz napiera¢ dalej, kolejnym krokiem bedzie §mier¢. Jak da-
leko mozemy si¢ posung¢, zanim do tego dojdzie? Zycie jest uktadanka,
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w ktdrej wszyscy dokonujemy wyboréw okre$lajacych nasza przyszlosé
— lepsza lub gorsza. W chwili dokonywania wyboru nie znamy jego kon-
sekwencji. Czy podejmowatem lepsze decyzje niz inni nurkowie? Czy re-
zultaty mogly by¢ inne? Nie wiem. Nie moge zmieni¢ podjetych juz de-
cyzji. Rozgrzebywanie spraw z przeszloéci nie ma sensu — lepiej snué
plany na przyszlosc.



Rozpziar 1

SHECK

Nurkowanie z Sheckiem Exleyem

w Republice Poludniowej Afryki
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6znym popotudniem 6 sierpnia 1993 roku wisialem w toni
Y zalanej jaskini Boesmansgat, gdy nagle moja uwage przycia-

gneta para bekitnych pletw. Byto w tym co$ dziwnego. Kiedy
" bowiem nurek sie wynurza, zazwyczaj przy powierzchni uka-
zujg sie najpierw jego glowa i korpus. Tym razem z ciemnosci wylonity
sie pletwy, a za nimi nogi i cialo przepchniete przez waski przesmyk ja-
skini przez innego nurka. Gdy nie dostrzegtem automatu w ustach nur-
ka, zrozumiatem, ze doszlo do tragedii.

To byto moje pierwsze nurkowanie w miedzynarodowym zespole
nurkowym. W jakimkolwiek zespole migdzynarodowym, warto dodac,
bo urodziwszy sie w Republice Potudniowej Afryki, nie mialem w zasa-
dzie zadnych kontaktéw z krajem, w ktérym sztuke nurkowania jaski-
niowego doprowadzono do perfekeji, czyli ze Stanami Zjednoczonymi.
Nasza izolacja wynikata nie tylko z czasochfonno$ci podrézy z Johannes-
burga do Miami (19 godzin w samolocie), ale przede wszystkim z sankcji
natozonych na RPA w epoce apartheidu. Kiedy naszym ambasadorem
w Stanach Zjednoczonych zostal Harry Schwarz, sankcje wymierzo-
ne w mdj kraj zostaly zniesione, Bill Clinton doprowadzil do uchwale-
nia pakietu pomocy dla RPA o wartoéci 600 milionéw dolaréw, a rzad
RPA podpisal w 1991 roku uktad o nierozprzestrzenianiu broni jadrowe;.
Jednym z efektéw ocieplenia stosunkéw dwustronnych byt przyjazd do
RPA legendy nurkowania jaskiniowego, Shecka Exleya, ktéry przemie-
rzyt Atlantyk, by podja¢ prébe pobicia dwdch ustanowionych wezesniej
przez siebie rekordow $wiata. Rok pdzniej w przeciwng stroneg polecial
Nelson Mandela. Sheck zamierzal ustanowi¢ rekord najglebszego nurko-
wania w jaskini oraz rekord najglebszego nurkowania na powietrzu. Obie
proby mialy mie¢ miejsce w Boesmansgat, niemal bezdennej, zalanej ja-
skini polozonej na terenie RPA. Sprawy komplikowalo dodatkowo poto-
zenie jaskini na wysokoéci 1550 metréw n.p.m., wydluzajace catkowity
czas nurkowania co najmniej o 30 procent ze wzgledu na konieczno$¢
przeprowadzenia przedtuzonej dekompresji, sprowadzajacej sie do nie-
konczacego sie wiszenia w toni wodnej na réznych glebokosciach.

Na przystankach dekompresyjnych niewiele jest do roboty. W kaz-
dym razie nie w ciemnym i waskim wlocie do jaskini Boesmansgat.
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W Morzu Czerwonym u wybrzezy Egiptu (to jedno z moich ulubionych
miejsc) mozna podaza¢ wzrokiem za lawicami bajecznie kolorowych
tropikalnych rybek $migajacych wérdd przepieknych raf koralowych.
W Boesmansgat wida¢ tylko ciemna powierzchnie nagiego dolomitu
w pionowym tunelu. Po zanurzeniu si¢ w niewielkim, sympatycznym je-
ziorku nurek opuszcza si¢ ponurym szybem w otwierajaca si¢ pod nim
otchtan mierzacg w najglebszym miejscu prawie 300 metréw gleboko-
$ci. Kazdy nurek jaskiniowy, niczym wspolczesny Tezeusz, korzysta ze
zwieszajacej si¢ pionowo w toni liny opustowej zapewniajacej mu stabil-
ng i bezpieczng pozycje podczas dekompresji — takiej liny jak ta, ktorej
wlasnie sie trzymalem.

Opustéwka nie stuzy do wspinania si¢ na przystankach dekompre-
syjnych; to raczej ni¢ Ariadny wskazujgca wyjscie z jaskini. W polacze-
niu z zegarkiem i gleboko$ciomierzem lina opustowa wyznacza granice
dzielgcg zaginionych i ostatecznie martwych od bezpiecznie opuszczajg-
cych jaskinie zywych. Podczas obowigzkowych przystankéw na niewiel-
kich glebokosciach podniecenie towarzyszace eksploracji i uniesienie
z powodu osiggniecia zamierzonej glebokosci stopniowo si¢ rozptywa.
Dekompresja oznacza zazwyczaj koszmarng nude, lecz jednocze$nie jest
proba ludzkiej wytrzymatosci — réwniez nerwowej — a od jej prawidlo-
wego przeprowadzenia zalezy powodzenie calego nurkowania. Na przy-
stankach dekompresyjnych czesto zdarza mi si¢ drzemac i budze si¢ tylko
od czasu do czasu, by sprawdzi¢ czas i wskazania manometru, popra-
wi¢ umocowanie sprzetu i znalez¢ wygodniejsza pozycje, w ktorej uprzaz
z zestawem dwubutlowym jest mozliwie najmniej dokuczliwa. Niekiedy
zamy$lam sie tak gteboko, ze zapominam o kontroli oddechu, i do przy-
tomno$ci przywraca mnie dopiero nagla potrzeba zaczerpniecia powie-
trza. Biore wowczas gleboki wdech, podptywam z powrotem na odpo-
wiednig glebokos¢ i kiedy juz znajde swoje poprzednie miejsce na linie
opustowej, wracam do odbywania dekompresji, zapominajac po drodze,
o czym wlasciwie rozmys$lalem. Podczas dekompresji w procesie oddy-
chania uwalniane sg stopniowo resztki azotu i helu rozpuszczone w tkan-
kach. Po jakims$ czasie babelki tych gazéw w tkankach sg juz na tyle mate
i nieliczne, ze mozna bezpiecznie wynurzy¢ sie na powierzchnie.
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Glebokim nurkowaniom towarzysza zawsze wielkie nadzieje i wielkie
obawy. Napiecie i niepokdj udzielajg si¢ zaréwno doswiadczonym wyja-
daczom, jak i kompletnym nowicjuszom. Nie zawsze mys$li si¢ o tym, co
sie stanie, jesli cztowieka dopadnie choroba dekompresyjna, cho¢ nie-
ktérzy twierdza, ze ta mysél nigdy ich nie opuszcza. Nurka przeprowa-
dzajacego odpowiednio duzo glebokich nurkowan choroba ci$nieniowa
dopadnie predzej czy pdzniej. Wiekszo$¢ przestepcow jest swiadoma, ze
trafienie za kratki to tylko kwestia czasu, i $wiadomo$¢ ta nieodmiennie
im towarzyszy. Z nurkowaniem glebokim jest tak samo — prawdopo-
dobnie pewnego dnia wynurzysz si¢ na powierzchnie, wrzeszczac: ,,Mu-
sze jecha¢ do komory hiperbarycznej!”. Zazwyczaj zdarza sie to zupet-
nie nieoczekiwanie. Nawet jesli $cisle przestrzegales wszystkich zasad,
mogg cie wynie$¢ z wody na noszach. Wystapienie choroby dekompre-
syjnej jest mozliwe nawet wowczas, gdy zostang przedsiewziete dodat-
kowe $rodki ostrozno$ci w postaci wydluzenia czasu dekompresji lub
spowolnienia tempa wynurzania si¢. Podczas dekompresji cztowiek nie
jest w stanie sie tak naprawde odprezy¢. Obserwuje uwaznie swoje cia-
to, czujnie wychwytuje kazde podejrzane swedzenie, prostuje rece w tok-
ciach i nogi w kolanach, wypatrujac zlowrdzbnych oznak. Nic. Zazwyczaj
nic. Na szczescie.

Ebena Leydena nie znal nikt z wyjatkiem Boetiego Sheuna, jego part-
nera nurkowego z Namibii. Pojawili si¢ na wyprawie na zaproszenie
Charlesa Maxwella, wyspecjalizowanego nurka jaskiniowego z Kapsztadu
kierujacego catoscia wyprawy. Szczerze méwiac, zaproszenie otrzymat
tylko Boetie Sheun, a Eben Leyden po prostu przyjechat razem z nim.
Po cichu rywalizowatem z Sheunem, najglebiej nurkujacym mezczyzna
w Afryce, o to, ktory z nas zejdzie glebiej lub zaliczy bardziej ekstremalne
nurkowanie. Na wyprawach tego rodzaju nie mozna pojawic si¢ bez za-
proszenia. Jezeli przyprowadzasz kogo$, kto nie zostal zaproszony, ozna-
cza to, ze albo reczysz za te osobe, albo po prostu nie przestrzegasz zasad.
Albo jedno i drugie. Nikt jednak nie zaprotestowal. Czlonkowie wypra-
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wy uznali zapewne, ze skoro Leyden mial tupet, zZeby przyjechad tak po
prostu bez pytania, to dla wlasnego dobra powinien teraz dowie$¢ swojej
wartosci. Sam Boetie mial opini¢ znakomitego nurka. W 1998 roku ra-
zem z Diaanem Hanekonem zszedlem na gleboko$¢ 123 metréw, usta-
nawiajac nowy rekord Afryki. Rok pdzniej Boetie, wraz z innym nur-
kiem technicznym, Ebenem Benade, zszedl na gltebokos¢ 132 metrow
w jeziorze Guinas. Podniostem poprzeczke, nurkujgc na 155 metréw
w Boesmansgat. I Eben Leyden, i Boetie Shaun mieli swoje aspiracje:
pierwszy mial nadzieje, ze uda mu sie wejs¢ do spotecznosci nurkéw
technicznych, drugi za$ chcial pobi¢ méj rekord.

Do wypadku doszto na glebokosci 60 metréw, w obecnosci Boetiego.
Zanurkowal z Ebenem, przeciskajac si¢ przez waskie wejscie do jaskini
poprzedzajace otchtan Boesmansgat. Do dzi$ nie wiadomo, co si¢ wla-
$ciwie stalo. Prawdopodobnie na poczatku nurkowania przymocowali
swoja linke do poreczéwki, sprawdzili poprawno$¢ dzialania automatéow
i pokazali sobie gestem, ze wszystko jest w porzadku. Giéwna lina opu-
stowa zostala zamocowana juz wczesniej. Mozliwe nawet, ze zatrzymali
sie na chwile w miejscu, w ktérym zaczyna sie sklepienie jaskini, na gle-
bokosci 52 metréw. Boetie prawdopodobnie ruszyl przodem, nie ogla-
dajac sie juz, by sie upewni¢, czy Eben plynie za nim. Kiedy dotart na
glebokos¢ 60 metrow, zorientowal sie, Ze jest sam. Widzial $wiatlo latar-
ki Ebena rozblyskujace w ciemnosciach. Poruszala si¢ gwaltownie, jakby
trzymajaca ja osoba wpadta w panike. Wbrew zelaznej zasadzie nurko-
wania jaskiniowego — zasadzie jednej trzeciej opisanej w ksigzce Shecka
Exleya Basic Cave Diving: A Blueprint for Survival — Eben calkowicie
zuzyt mieszanke oddechows ze swojej pierwszej butli. Musial zatem
natychmiast przelaczy¢ si¢ na korzystanie z drugiej butli, ale nie mogt
znalez¢ drugiego automatu oddechowego, ktéry utkwil za jego plecami
w uprzezy podtrzymujacej twinset. Powinien byt rozpocza¢ oddychanie
z drugiej butli znacznie wczeséniej, po wykorzystaniu jednej trzeciej po-
wietrza z pierwszej butli. W panice stracil panowanie nad soba i prébo-
wal wynurzy¢ si¢ na powierzchni¢. W jaskini powierzchnia wody rzad-
ko znajduje si¢ dokltadnie nad glowa nurka. Szczegélnie w Boesmansgat
nurek moze przez wiele dni bez powodzenia szuka¢ wyjscia w sklepie-
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niu jaskini — i nawet gdyby miat wszystkie latarki $wiata, jego szan-
se niespecjalnie by wzrosty. Jedyng pewna metoda dotarcia do wyjscia
jest trzymanie si¢ poreczéwki, linki wiodgcej ku zyciu. Komora jaski-
ni Boesmansgat ma 253 metry dlugosci, 79 metréw szerokosci i prawie
300 metréw glebokodci, co sprawia, ze jest szosta pod wzgledem glebo-
kosci zalang jaskinig stodkowodng na $wiecie.

Boetie wydobyt cialo z glebokosci 60 metrdw, ale nie wynurzyl si¢ na
powierzchnie natychmiast. Kiedy go zobaczylem, ukonczyl juz polowe
przystankéw dekompresyjnych, nie wypuszczajac Ebena z objeé. Moze
mogt sie wynurzy¢, przekazac ciato zespotowi na powierzchni, a potem
wroci¢ pod wode, zeby ukonczy¢ zalecang dekompresje. Nurkowie zawo-
dowi postepuja tak niemal rutynowo. Wyskakuja z wody po odbyciu po-
czagtkowych przystankéw dekompresyjnych i w komorze hiperbarycznej,
na powierzchni, przechodza rekompresje i pozostaly cze$¢ dekompresji.
Zostalo to $wietnie udokumentowane w nagraniach kanatéw National
Geographic i Discovery. Pierwsze objawy choroby dekompresyjnej wy-
stepuja zazwyczaj dopiero po mniej wiecej pieciu minutach od nieprawi-
dlowej dekompres;ji i tyle czasu maja do dyspozycji nurkowie przemiesz-
czajacy sie do komory. Obarczone jest to oczywiscie pewnym ryzykiem,
ale generalnie da sie zrobic.

Moze gdyby Boetie staranniej przejrzal sprzet swojego partnera, do-
strzeglby zaklinowany w uprzezy automat, lecz od nurkéw jaskiniowych
oczekuje sie samowystarczalnosci i polegania na wtasnej ocenie. Zazwy-
czaj nurkujemy w parze, ale jedli stracimy partnera z pola widzenia, to
w gruncie rzeczy nurkujemy solo i jest to sytuacja, na ktéra wszyscy nur-
kowie jaskiniowi powinni by¢ przygotowani. Kazdy predzej czy pdzniej
straci podczas nurkowania kontakt ze swoim partnerem. To nieuniknio-
ne; pozostaje jedynie pytanie, kiedy do tego dojdzie.

Niewiele moglem pomoc. Na widok wylaniajacych sie znikad biekit-
nych pletw gwaltownie si¢ rozbudzilem. Skrécilem niemal do zera przy-
stanek na glebokosci 6 metréw i catkowicie pominaglem przystanek na
3 metrach. Nawet Sheck obawiat sie, ze urwanie 40 minut z zaplanowanej
dekompresji przyniesie tego wieczoru dwie ofiary $miertelne i lada mo-
ment dolacze do czlowieka w biekitnych ptetwach, ale czulem si¢ dobrze.
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Przez poéttorej godziny stawaliémy na glowie, zeby reanimowa¢ Ebena.
Czes¢ z nas robita masaz serca, inni wdmuchiwali powietrze przez sztyw-
ne usta. Lekarz, ktdry przyjechal na miejsce, mogt juz tylko oficjalnie po-
twierdzi¢ zgon. Eben Leyden stal sie ofiarg tego, co niektorzy uznaliby za
»jazde po bandzie”. Kolejng ofiarg nurkowania. Ofiarg sportu ekstremal-
nego, jakim jest nurkowanie jaskiniowe.

Rodzina Ebena Leydena nigdy nie skontaktowala sie z uczestnikami
wyprawy. Policja nie obcigzyla ani Boetiego, ani zadnego innego nur-
ka z zespotu odpowiedzialnoscig za $mieré Ebena. W glebi serca mia-
fem wyrzuty sumienia, Ze nie zrobilismy wiecej. By¢ moze poczucie winy
dreczylo réwniez Shecka, ktéry bardzo powsciagliwie opisal swoje nur-
kowanie i calg wyprawe w magazynie amerykanskiego Krajowego Towa-
rzystwa Speleologicznego (National Speleological Society) oraz w innych
publikacjach nurkowych. Na dziewieciu stronach raportu przedstawio-
nego przez Shecka imie Ebena zostalo wymienione tylko raz. Co wiecej,
Sheck blednie podat nazwisko Ebena nie jako ,Leyden’, lecz ,,Benade”,
mylac go z partnerem Boetiego z Namibii. Informacja o jego $mier-
ci w ogdle nie zostala podana. By¢ moze Sheck mial poczucie, ze Eben
w gruncie rzeczy nie byl cztonkiem wyprawy.

Tego wieczoru w domu potozonym na farmie Mount Carmel na-
lezacej do Andriesa van Zyla, na ktdrej terenie znajduje si¢ jaskinia
Boesmansgat, panowala wiele moéwiaca cisza. Wszyscy zastanawialismy
sie nad tym, co moze si¢ zdarzy¢ podczas nurkowania jaskiniowego.
Opanowaly nas mroczne mysli o nieuchronnosci $mierci i o tym, ze tylko
pozornie jesteSmy niezwyci¢zeni. Rozmowa kulala. Bez watpienia Eben
sam si¢ prosil, nieomal wyszed! $mierci naprzeciw, ale §mier¢ to $mier¢
i jej nieodwotalnoé¢ ucina wszelkie dyskusje. Moze mogli$émy zrobi¢ dla
niego co$ jeszcze? Nadal si¢ zastanawiam, czy mogliémy w jaki$ sposob
zapobiec tej tragedii. Tej i wielu innym. Nawet jesli nic wiecej nie dalo
sie zrobi¢, biorgc pod uwage okolicznosci i stres towarzyszacy calej tej
sytuacji, watpliwo$ci pozostajg. Trudno pozby¢ sie mysli, ze mozna bylo
zrobi¢ co$ inaczej i zapobiec tej Smierci.

Czasami wydaje mi si¢, ze w tamtych czasach mieli$émy jakis$ przetgcz-
nik nie§miertelnosci. Po jego wlaczeniu parlismy glebiej i dalej — i uda-
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walo nam sie, jesli tylko mieli$my ,,to co$” i odrobine szczeécia. Kiedy
zaczynasz analizowaé zagrozenia towarzyszace nurkowaniu na tych gle-
bokos$ciach i mysle¢ o nich czesciej niz o celu, ktory zamierzasz osiggnac,
sprawy moga sie potoczy¢ w bardzo ztym kierunku. Dave Shaw przed
swoim drugim nurkowaniem w Boesmansgat zaczal dostownie spisywa¢
testament. ,,Jesli nie wréce, zostawcie moje cialo w jaskini. Przekazcie
mojej zonie, ze...”. Nie, z takg postawg daleko sie nie zajdzie. Bitwa jesz-
cze si¢ nie zaczela, a ty juz oddale$ pole. Nie miatem w zwyczaju dzwoni¢
do domu, jak Dave Shaw, przed kazdym zejéciem pod wode i po kazdym
wynurzeniu si¢ na powierzchnie. W ogoéle podczas nurkowan jaskinio-
wych w Namibii czy RPA rzadko dzwonilem do domu. Czasem telefony
komorkowe po prostu nie mialy zasiegu, co bylto niezla wymoéwka, a poza
tym po prostu wiedziatem, ze wréce do domu, i wiedziata to réwniez
moja éwczesna zona, Elizabeth.

Boetie Sheun i Eben Benade, jego partner w biciu rekordéw glebo-
kiego nurkowania, nigdy nie zeszli glebiej niz na 132 metry w jeziorze
Guinas, zalanej jaskini w Namibii. Po $mierci Ebena Leydena kilkakrot-
nie rozmawialem z Boetiem, ale nigdy nie wspominal o tym wypadku.
Z niektérymi sprawami trudno sobie poradzi¢. Czasami fapalem si¢ na
mysli, ze gdyby Eben Leyden nie zginal, rywalizacja miedzy Boetiem
i mng szybko by si¢ nie zakonczyta. Z jakiej$ innej jaskini by¢ moze wy-
ciggnieto by inne ciato.

Tego dnia bytem pewien, ze cala wyprawa zostanie odwotana. My-
lilem sie. Boetie Sheun odjechal z policjg i cialem swojego przyjaciela,
a my zostaliSmy. Zaréwno Charles, jak i Sheck uznali, Ze w organizacje
tego przedsiewzigcia zaangazowano zbyt duzo sil i srodkéw, by tak po
prostu sie podda¢. Odwolanie wyprawy nie wrocitoby Ebenowi zycia.
Poza tym Eben przyjechal po to, Zeby poméc Sheckowi, a nie po to, zeby
go zawrdci¢ z obranej drogi. Scenariusz, z ktoérym czes$¢ z nas miala sie
wlagnie zmierzy¢, byl powtarzany wielokrotnie zaréwno pod woda, jak
i na powierzchni. Po $mierci Drena Mandi¢a na K2 w 2008 roku jego
partner nie porzucit wspinaczki. Nie mialem pewnosci, jak powinni$my
postapi¢, ale szczerze méwiac, decyzja nie nalezata do mnie. Jesli kierow-
nik wyprawy i Sheck postanowili kontynuowac¢ ten projekt, to ja nie za-
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mierzalem si¢ z niego wypisywac. Zwlaszcza ze w tym momencie kazdy
nurek byl na wage zfota.

Jesli chodzi o nurkowania glebokie na trimiksie — czyli mieszance
azotu, tlenu i helu odmiennej w skfadzie od zwyklego powietrza, sklada-
jacego sie gtéwnie z azotu i tlenu — Sheck byt autorytetem; przeciwnie
niz Charles, ktéry nie nurkowal na trimiksie, lecz jedynie na powietrzu.
Trimix w tamtych czasach przechodzil wlasnie gwaltowng ewolucje.
Przestawal by¢ tajemniczg mieszanka wykorzystywang gléwnie przez
glebokich nurkéw wojskowych schodzacych pod wode w wodoszczel-
nych gumowych skafandrach i stalowych hetmach z iluminatorami, a za-
czynal by¢ czynnikiem oddechowym upowszechniajacym si¢ wéréd nur-
kéw sportowych schodzacych na bardzo duze glebokosci. I ja, i Sheck,
i Boetie Sheun nurkowaliémy na miksie, jak go wowczas nazywano. Po
wyjezdzie Boetiego bylem jedynym nurkiem, ktéry mogt zabezpiecza¢
Shecka na duzej glebokosci, nurkujgc na trimiksie.

Po raz pierwszy zobaczylem Shecka na fotografii w klasycznej ksigz-
ce Martyna Farra z 1980 roku The Darkness Beckons: History and De-
velopment of Cave Diving. Ksigzka ta, bedaca lekturg obowiazkows dla
wszystkich nurkéw jaskiniowych, miata do tej pory trzy wydania, ale we
wszystkich trzech jest to samo zdjecie Shecka. Przedstawia go z profilu,
ubranego w pianke, z zalozonym kompletem sprzetu do nurkowania ja-
skiniowego wlacznie z butlami, z maska na czole. Sheck trzyma w reku
potezng latarke, a poniewaz wlosy ma jeszcze suche, mozna zaklada¢, ze
za chwile si¢ zanurzy. Ciekawe, Ze na tej fotografii nie wida¢ kamizelki
nurkowej. Moze w niektdrych waskich korytarzach jaskin na Florydzie
jej nie potrzebowat. Wiele ze swoich pierwszych nurkowan jaskiniowych
réwniez wykonywalem bez kamizelki wyporno$ciowej. Uwidocznione
na fotografii butle z twinsetu Shecka o pojemnodci 18 litréw kazda byty
ogromne i trudne do zdobycia. W tamtych czasach nie miatem dostepu
do butli o cho¢by zblizonej pojemnosci. W RPA uznawano wéwczas za
duze juz butle 10-litrowe. Mocowane na plecach osiemnastki w zestawie
dwubutlowym byly dla mnie prawdziwym objawieniem. W latach 80.
i na poczatku lat 90. w Europie uzywano wtedy przy zejéciu do zalanych
syfonéw butli mocowanych z boku (tzw. konfiguracja boczna). W RPA
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czuli$my sie spadkobiercami francuskiej i angielskiej szkoty nurkowania
jaskiniowego. Priorytetem byla swoboda ruchéw i tatwos¢ odpiecia butli
w waskich przej$ciach czesto wystepujacych w jaskiniach. Najwyrazniej
Sheck wzorowat sie na innych mistrzach.

Opublikowane w ksigzce zdjecie nie pozwala oceni¢ postury Shecka.
Nie byl wysoki. Oczywiscie byt dobrze zbudowany, zwlaszcza klatke pier-
siowg mial mocno umie$niona, ale nie byl wysoki, wzrostem zblizony ra-
czej do mnie. Nurkéw jaskiniowych nie ocenia si¢ jednak po wzroscie ani
wadze, lecz po dokonaniach, a tych Sheckowi nie brakowato. Kiedy wiec
Charles Maxwell zadzwonil do mnie i powiedzial, ze planowana jest wy-
prawa do Boesmansgat z udzialem Shecka Exleya, natychmiast sie zgo-
dzilem. Musialem sie tylko dowiedzie¢, kiedy.

Przed wyprawa niewiele wiedzialem na temat Shecka, z wyjatkiem
moze tego, co przeczytalem. Wiedzialem, ze jako pierwszy czltowiek na
$wiecie wykonal ponad tysigc nurkowan. Dokonat tego, majac zaledwie
23 lata. Wiedzialem, ze przeprowadzit glebokie nurkowania w stynnych
jaskiniach Florydy — Cathedral, Holton Springs i Diepolder — mniej
wiecej wowczas, gdy zostalem instruktorem nurkowania w wodach
otwartych. Byt Jochenem Hasenmayerem potkuli zachodniej, wyprze-
dzajacym mnie o wiele diugosci w eksploracji glebokich jaskin. Nie roz-
wazalem nawet mozliwo$ci zanurkowania na dno Boesmansgat. Ten ro-
dzaj glebokiego nurkowania plasowal si¢ zdecydowanie w zupelnie innej
kategorii, zaréwno jesli chodzi o nurkowanie jaskiniowe, jak i nurkowa-
nie w ogole.

Katalog nurkowan, jaki przywiozlem ze sobg w sierpniu 1993 roku,
robil znacznie mniejsze wrazenie. Rok wczesniej razem z Rehanem
Bouwerem w jaskini Harasib z duma ustanowiliémy nowy rekord gle-
bokosci Namibii. Rekord wynosit 105 metréw, ale zdarzalo mi sie juz
schodzi¢ na wigksze gtebokosci. W 1988 roku zszedlem na glebokos¢
123 metréw w Boesmansgat i bylo to dla mnie prawdziwe wyzwanie.
Z perspektywy Shecka najwieksza osiggnieta przeze mnie gleboko$¢ byta
zaledwie drugim czy trzecim przystankiem dekompresyjnym jednego
z przeprowadzonych przez niego nurkowan w meksykanskiej jaskini znaj-
dujacej si¢ u zrodet rzeki Mante. W 1987 roku przenurkowal te jaskinie
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do glebokosci 201 metréw, nie docierajac do jej dna. Zblizyl sie w ten
sposob do rekordu gtebokosci w nurkowaniu jaskiniowym ustanowione-
go przez Niemca Jochena Hasenmayera, ktory pie¢ lat wezesniej zszedt na
205 metréw we francuskiej jaskini Fontaine-de-Vaucluse. Po niesamo-
witym nurkowaniu w 1987 roku Sheck zaczat sie $ciga¢ sam ze soba.
W 1988 roku zszed! na gleboko$¢ 238 metréw, rok pézniej na 264 metry.
Tym razem siegnat wreszcie dna jaskini Mante.

W ciagu trzech lat nie probowatl schodzi¢ na wigksze glebokosci, co
wzbudzito we mnie przekonanie, Ze na $wiecie nie ma jaskin wystar-
czajaco glebokich dla Shecka Exleya. ByliSmy jednak prawie pewni, ze
w Boesmansgat Sheck znalazl swoje przeznaczenie. Arcyjaskinia. Na-
prawde gleboka. Mylilismy si¢. Jego utrzymywana w tajemnicy jaskinia
znajdowala sie 25 tysiecy kilometréw od pustyni Kalahari w RPA: na
meksykanskim potwyspie Jukatan, gdzie Jim Bowden odkryl system ja-
skin El Zacatén.

W ksigzce Martyna Farra opublikowano tez inne zdjecie, zrobione
w 1993 roku. Przedstawia Jima i Shecka u$miechajgcych sie tuz ponad
powierzchnig El Zacatén. Sheck unosi w gore cztery palce (400 stop),
co oznacza glebokos$¢ 121 metréw, ktorg wlasnie udato im si¢ osiagnac.
Badajac otchlan tej meksykanskiej studni krasowej, nurkowali nie na tri-
miksie, lecz na powietrzu. Tego dnia nie wiedzieli jeszcze, Ze jaskinia jest
znacznie glebsza. Odkryli prawde nastepnego dnia, uzbrojeni w diuga
line opustowy, a El Zacatén zyskal miano najglebszej zalanej jaskini na
$wiecie. Jej gleboko$¢ oszacowano na 319 metréw. W ciagu kilku nastep-
nych dni Bowden dotarl na gleboko$¢ 152 metréw, a Exley na 215 me-
trow. Przed koncem sierpnia Jim byl juz z powrotem w El Zacatén razem
ze swoim zespotem. We wrzeéniu tego samego roku Ann Kristovich zo-
stala najglebiej nurkujacg kobieta, schodzac na 162 metry, a Jim zszed!
na 221 metréw bez zadnych konsekwencji, ktére moglyby ujawnic sie po
nurkowaniu. Exleya nie byto wéwczas z nimi, bo nurkowal w Boesmansgat
ze mna i reszty zespolu. Nie podzielit si¢ z nami tymi rewelacjami.

Nawet gdybym wiedziat o El Zacatén i znal glebokos¢ tej jaskini, nie
miatoby to Zadnego znaczenia. Boesmansgat, ktdrej potwierdzona gle-
boko$¢ wynosita co najmniej 263 metry, znajdowala sie znacznie blizej
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i nie bylo potrzeby szuka¢ wyzwan, na ktére nie bytem jeszcze gotowy.
Moje najgtebsze nurkowanie jaskiniowe mialo mie¢ miejsce dopiero za
trzy lata, wiec kiedy Sheck nurkowal w Boesmansgat, nie czutem zazdro-
$ci, bo mialem $wiadomos¢, ze ten wybitny nurek gra we wlasnej, jedno-
osobowej lidze. Jest to oczywiste, gdy si¢ oglada nagrania z tamtej wy-
prawy. Sposdb, w jaki poruszatl si¢ pod woda, trzymat poreczéwke... Byt
tak zreczny i pewny siebie, Ze wszyscy inni nurkowie wygladali jak stonie
w skladzie porcelany. Prawdopodobnie jako jedyny odpychat si¢ ptetwa-
mi jak zaba. Nie uzywat ragk, by rozpaczliwie pomdc sobie w zmianie kie-
runku. Byl spokojny. Mial zawsze zgrabnie upiety sprzet, z ktérego weze
nie wystawaly na wszystkie strony, co zapobiegalo zaplataniu si¢ nurka
w poreczowke. Nawet podczas zejscia utrzymywal pozycje pozioma. Ile
nurkowan jaskiniowych miat za sobg przed przyjazdem do RPA? Trzy
tysiace? Cztery tysigce? Sporo. Wigcej niz wszyscy pozostali cztonkowie
zespolu razem wzieci.

Wszyscy przyjechaliémy na farme van Zyla tego samego dnia, ale
o réznych porach. Ze Standéw Zjednoczonych oprocz Shecka przyleciat
jeszcze Alan Riggs, hydrolog z amerykanskiej agencji naukowo-badaw-
czej US Geological Survey. Na przestrzeni kilku ostatnich lat Alan nur-
kowat na Florydzie wspoélnie z Sheckiem i Paulem DeLoachem. W skta-
dzie wyprawy znalazt si¢ réwniez geofizyk Barry Pardey z brytyjskiej
firmy Overseas Technology. Wyprawe prowadzil Charles Maxwell przy
wsparciu biologa Andrew Penneya, ktory byl jednoczesnie jego partne-
rem nurkowym. Z Namibii przybyl Boetie Sheun w towarzystwie Ebena
Leydena. Ja przyjechalem sam. Chciato si¢ ze mng zabra¢ kilku moich
partneréw nurkowych, ale nie chciatem bra¢ nikogo, kto nie otrzymat
zaproszenia. Nie znali$my sie wprawdzie osobiscie, jednak nawet w cza-
sach poprzedzajacych ere internetu $wiatek nurkowania glebokiego byt
niewielki i hermetyczny. Znaliémy swoje dotychczasowe osiggniecia. No
i wszyscy wiedzieliémy o dokonaniach Shecka. Nawet jesli mielismy ja-
kie$ watpliwosci co do wyniku tego przedsiewziecia, wszystkie zniknely
na farmie van Zyla.

Jednym z powoddw, dla ktérych w ogdle sie tam wybralismy, byto
sporzadzenie mapy jaskini, ale jeszcze istotniejsze byto dotarcie do jej
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dna. Po tragicznym wypadku, ktéry mial miejsce pierwszego dnia, zacze-
lismy korzysta¢ z obrotowego sonaru pozwalajacego badaé $ciany jaski-
ni. W cieniu ponownie czail si¢ ,,Murphy’, ktory wydaje sie by¢ obecny
na kazdej wyprawie nurkowej, wyczekujac okazji, by uderzy¢. Nie trzeba
bylo dlugo czeka¢. Nieszczesliwym zbiegiem okolicznoéci sonar zaplatat
sie w line opustowa. Akurat tylko ja bylem pod reka i tylko ja moglem go
wydoby¢. Sheck miat swoje plany na wigkszych gtebokosciach i to niefor-
tunne zdarzenie nie moglo zepchna¢ go z kursu. Drugiego nurka scho-
dzacego na trimiksie, Boetiego Sheuna, juz dawno nie byto. Spodziewano
sie, ze znajde sonar na glebokosci mniej wigcej 90 metréw. Wielokrot-
nie juz szukatem réznych rzeczy pod woda, ale nic nie znajduje si¢ tam,
gdzie si¢ czlowiek tego spodziewa. Chociaz wiele razy schodzitem na
90 metréw na powietrzu, zalozylem, ze sonar mogt sie zaplataé na gtebo-
kosci 100 metréw, a nawet glebiej. Uznalem, Ze nie dam Murphyemu naj-
mniejszej okazji do interwencji, i postanowilem zejs¢ na trimiksie. Dzi$
nie polecalbym nikomu nurkowania na gleboko$¢ 90 czy 100 metréw na
powietrzu. Poniewaz jednak w latach 90. brakowalo nam helu, niektérzy
nurkowie mieli mniejsze opory przed schodzeniem na powietrzu na gle-
bokosci przekraczajace 70 metrow.

Mechaniczna obstuga sonaru jest calkiem prosta. Umieszcza si¢ go
ostroznie w wodzie i opuszcza po linie na wybrang glebokos¢. Bardzo de-
likatna glowica obrotowa z calg pewnoscia nie zostala zaprojektowana do
przeciskania jej przez ciasne wejscia do zalanych jaskin, wiec bardzo istot-
ne jest to, zeby starac si¢ nie obijac jej o skale. Glowica obraca si¢ bardzo
powoli i zbiera dane pomiarowe, odbijajac sygnal od lica otaczajacych
ja skal. Zgromadzone dane dostgpne sg niemal natychmiastowo w kom-
puterze. Na polecenie Barryego Pardeya, obawiajgcego sie zniszczenia
sprzetu, podczas kolejnych nurkowan umieszczali$my glowice sonaru na
okreslonych wczesniej glebokosciach, zeby zebra¢ niezbedne pomiary.
Pomiary wykonywane byty co 10 metréw do glebokosci 60 metrow. Od
tego punktu sonar byt opuszczany w dét na linie spuszczonej w pobli-
zu zamocowanej na state liny opustowej. I znéw pomiaréw dokonywa-
no co 10 metréw, az sonar zostal spuszczony na gleboko$¢ mniej wiecej
100 metréw, gdzie doszto do poplatania tych dwoéch lin. Barry byt bardzo
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zatroskany. Problem polegal na tym, ze ten gadzet nie tylko umozliwial
dokonywanie dokladnych pomiaréw i wykonywanie cyfrowych odwzo-
rowan jaskini na ekranie komputera, ale tez kosztowal ponad 50 tysiecy
dolaréw. Spolki wydobywcze takie jak te, dla ktérych pracowal Pardey,
wykorzystywaly sonary do badania poktadéw cennych mineratéw znaj-
dujacych sie pod dnem morza, a tymczasem Barry wykorzystal sprzet
swojej firmy do badania jaskini o zerowym potencjale finansowym. By-
tem pewien, Ze nie jest gotéw poswieci¢ swojego cennego sprzetu nawet
w imie¢ nauki. Moje zadanie byto ,,proste”: zanurkowac¢ solo na glebokos¢
100 metréw i ocali¢ sonar. Tym razem zdecydowalem si¢ na wykorzy-
stanie trimiksu, majgc $wiadomo$¢, ze gdybym nurkowal na powietrzu,
zeby rozplatywa¢ co$, co utkwilo na glebokosci 100 metréw, byloby to
proszeniem si¢ o klopoty. Szczeéliwy, Ze mialem swoj wklad w wyprawe,
ktora krecifa sie wokot Shecka, przekazatem zdobycz Barryemu. Cieszyt
sie jak dziecko — do tego stopnia, ze ku mojemu zdumieniu nigdy wiecej
nie pozwolit zanurzy¢ sonaru w Boesmansgat. Jesli wiec chodzi o two-
rzenie mapy jaskini, przerwali$my prace w jednej trzeciej gtebokosci. Do
zbadania pozostawalo jeszcze co najmniej 180 metréw i od tego miejsca
musieli$my juz polega¢ na wtasnych zmystach.

Jednym z celéw wyprawy bylo ustanowienie nowego rekordu $wia-
ta w jaskiniowym nurkowaniu glebokim na powietrzu. Cztery lata
wczedniej Bret Gilliam zanurkowal w morzu na glebokos¢ 138 metrow,
aw 1993 roku poprawit swdj wyczyn, schodzac na 145 metréw. Zgodnie
z przekazanymi przez niego informacjami, nie do§wiadczyt Zadnych ob-
jawow narkozy azotowej ani zatrucia tlenem. Sheck w Boesmansgat do-
tarl na powietrzu na gtebokos¢ 120 metréw, badajac jaskinie w poziomie.
To znacznie trudniejsze niz po prostu zejscie na okreslong glebokosé¢, po
ktérym od razu przystepuje si¢ do wynurzenia.

Niebezpieczenstwo wykonywania glebokich nurkowan na powietrzu
zwiazane jest z wysokim ci$nieniem parcjalnym tlenu i azotu i retencja
dwutlenku wegla. Ci$nienie parcjalne tych gazéw rosnie wraz z glebo-
koscia, czego ostateczng konsekwencja jest utrata przytomnosci na du-
zej glebokos$ci. Zagrozenia zwigzane z nurkowaniem na duze glebokosci
na powietrzu opisal w ksiazce Amazing Diving Stories: Incredible Tales
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from Deep Beneath The Sea John Bantin, bliski przyjaciel niezyjacego juz
Roberta Palmera. Robert, brytyjski nurek jaskiniowy i geolog z Uniwer-
sytetu w Bristolu, byl zafascynowany glebokim nurkowaniem na powie-
trzu i podczas tygodniowego safari nurkowego na Morzu Czerwonym
schodzit na powietrzu coraz glebiej. ,Podczas gdy Robert ponawiat swoje
glebokie nurkowania na czystym powietrzu w drugiej potowie tygodnia,
dyskusje na ten temat prowadzone przez jego najblizszych przyjaciot
w jego kabinie stawaly si¢ coraz ostrzejsze. W prywatnej rozmowie po-
stawil nie mieszczaca sie w glowie teze, ze schodzenie na 130 metréw na
powietrzu jest bezpieczne. Z innymi pasazerami rozmawial o »kojacym
oddziatywaniu narkozy azotowej«”. Historia ta znalazla sw¢j final na ty-
powej, polozonej na duzej glebokosci rafie znajdujacej si¢ w poblizu wy-
spy Giftun w okolicach egipskiej Hurghady. W nurkowaniu bralo udziat
pieciu nurkéw, wszyscy oddychali powietrzem. Podczas zejscia bioraca
udzial w nurkowaniu kobieta rozsgdnie zdecydowala sie przerwaé nur-
kowanie na glebokosci 70 metréw. Dwoéch kolejnych nurkéw zeznalo, ze
zatrzymali sie na 107 metrach. Czwarty nurek zdecydowat sie nurkowaé
samodzielnie. Roberta widziano po raz ostatni ponizej pozostatych nur-
kéw, najwyrazniej machajacego w ich strone, by kontynuowali zejécie.
Jego ciata nigdy nie wydobyto na powierzchnie.

Praktyczne podejécie do nurkowania, ktére Sheck Exley i Jim
Bowden regularnie prezentowali od wczesnych lat 80., uznaje si¢ dzi$
za kontrowersyjne. Koncepcja szkolen przygotowujacych do glebokie-
go nurkowania na powietrzu nadal dzieli spolecznos¢ nurkéw technicz-
nych. Niektdrzy twierdza, ze jest to niepotrzebne ryzyko, inni za$ uwa-
7aja, ze jest to konieczne, by wyksztalci¢ odpornos¢ na narkoze azotows,
co do tej pory nie zyskalo naukowego potwierdzenia. Dyskusja pozosta-
je otwarta, tym bardziej ze marynarka wojenna Stanéw Zjednoczonych
i francuska firma inzynieryjna Comex prowadzaca badania podwodne,
a zatem dwie gléwne organizacje, ktérych nurkowie wykorzystuja pod
woda mieszanki gazéw i ktére z racji rozlegtych doswiadczen powinny
by¢ autorytetami w $wiatku nurkowym, niechetnie, jesli w ogéle, dziela
sie informacjami.
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O ile gtebokie nurkowanie na powietrzu uznawane jest za kontro-
wersyjne, o tyle juz bicie rekordéw glebokosci na powietrzu traktuje sie
jak granie w rosyjska ruletke z wiecej niz jednym pociskiem w bebenku.
W 1994 roku, rok po nurkowaniu Breta Gilliama, Dan Manion ustanowit
obecny rekord $wiata w nurkowaniu glebokim na powietrzu, schodzac
na 155 metréw. Narkoza azotowa obezwladnila go niemal calkowicie,
pozbawiajac go wspomnien z pobytu na tej gleboko$ci. Po nurkowaniu
Maniona komisja Ksiegi rekordow Guinnessa ze wzgledéw bezpieczen-
stwa zaprzestata publikacji dalszych rekordéw w nurkowaniu glebokim
na powietrzu.

Dodatkowo kwestie bicia rekordéw w nurkowaniu na powietrzu ilu-
struje wypowiedz Shecka, ktory w latach 90. nastepujaco opisywal nur-
kowanie przeprowadzone w 1971 roku: ,,Z myséla o ustanowieniu kolej-
nego rekordu $wiata Archie Forfar opracowat genialny, a jednocze$nie
prosty system zrzucanych ciezarkdw majacy zagwarantowal przezycie
nurkéw. Po utracie przytomnosci w wyniku narkozy wiekszo$¢ nurkow
nie wypusci z ust automatow i nie przestanie oddychac. Pozostali czton-
kowie zespotu nurkowego muszg zatem juz tylko dopilnowa¢, by kami-
zelka wypornosciowa zostala w pelni dopompowana przed zej$ciem,
a ciezarki pod kolanami nurka odpowiednio zaczepione. W razie utraty
przytomnosci nurek automatycznie wyprostuje nogi, a wowczas ciezar-
ki spadng, w wyniku czego nurek uniesie si¢ na gtebokos¢, z ktorej bede
mogt go podjal”. Tego fatalnego dnia jeden z nurkéw z Florydy postano-
wit skorzystac¢ z systemu, a pozostali nie. Zeszli wzdluz liny opustowe;
obcigzonej silnikiem z oszalamiajacg predkoscia 60 metréw na minute,
jak zapamietal to Jim Lockwood, ktéry stracil przytomnos¢ na 122 me-
trach, ale dzieki opracowanemu przez Archiego systemowi mogt zostaé
reanimowany na powierzchni. Ann Gunderson i jej partner, sam Archie,
nie mieli tyle szcze$cia. 22-letni wowczas Exley widzial, jak umierajg.
»Z glebokosci 122 metréw patrzytem, jak Archie i Ann oddychajg jesz-
cze na stromo opadajgcej skalnej $cianie pode mng. Archie opierat gtowe
o blok silnika i stabo odpychat si¢ nogami, jakby schodzit jeszcze wzdtuz
liny, a Ann lezata na plecach jakie$§ 3 metry od niego. Zaczynalem juz
widzie¢ tunelowo i ze wszystkich sil staratem sie¢ po prostu przezy¢ zej-
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$cie na te glebokos¢. Réwnie dobrze Archiego i Ann moglyby dzieli¢ ode
mnie cale kilometry”

Na Bahamach Archie mial status zywej legendy. Zbudowal Forfar
Field Station na wyspie Andros, kompleks pokoi goscinnych i sal wy-
ktadowych dla naukowcéw badajacych $rodowisko morskie Bahamow.
Kiedy para zdecydowala si¢ pobi¢ rekord Hala Wattsa, schodzac na gle-
boko$¢ 146 metréw na powietrzu, Archie miat 38 lat, a Ann zaledwie 23.
»Ann nigdy nie zostawilaby Archiego i temu nalezy przypisa¢ ten po-
dwdjny wypadek” — wspominal Jim Lockwood. Wydarzenie to bylo tym
bardziej tragiczne, ze Archie byt Zonaty, ale nie z Ann. W nastepstwie
tego dramatu kompleks zostat sprzedany przez rodzing Forfar. Nowi wia-
$ciciele, Walter Bohl i amerykanska organizacja non profit International
Field Studies, do dzis zarzadzaja tg nieruchomoscig.

W nurkowaniu z akwalungiem utrata przytomnosci na duzej glebo-
kosci moze skoniczy¢ sie $miercig, o ile natychmiast nie zostanie podjeta
akcja ratownicza. To zagrozenie jest tak samo $cisle zwigzane z nurkowa-
niem jak odmrozenia ze wspinaczka wysokogorska.

Na utrate przytomnosci na ostatnich metrach przed wynurzeniem
narazeni sg réwniez nurkowie swobodni. Zjawisko, ktére potocznie
okresla si¢ mianem mroczkéw glebokiej wody, wywolywane jest niedo-
borem tlenu przy jednoczesnym nagromadzeniu si¢ w tkankach dwu-
tlenku wegla. W nurkowaniu swobodnym zdarza si¢ to czesto, zwlaszcza
gdy czas spedzony pod wodg przekracza 4 minuty. Wielu znakomitych
nurkéw swobodnych zgineglo z tego powodu, wielu uratowano dostow-
nie w ostatniej chwili. Do utraty przytomnoéci dochodzilo niemal ru-
tynowo podczas rekordowych nurkowan Francisco ,,Pipina” Ferrerasa
i jego zony, niezyjacej juz Audrey Mestre. Wedlug Carlosa Serry, jego
partnera biznesowego, Pipin powotal nawet wlasng organizacje, by za-
pobiec pomijaniu rekordéw, ktére zakonczyly si¢ utrata przytomnosci
nurka. Po rekordowym nurkowaniu u wybrzezy meksykanskiej wyspy
Cozumel w styczniu 2000 roku Pipin prawie przez minute pozostawat
nieprzytomny na powierzchni. Stosowana przez niego i jego zong tech-
nika hiperwentylacji uwieczniona na nagraniach wideo z ich nurkowan
zostala przedstawiona miedzy innymi w kultowym filmie Wielki bigkit.
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Glebokie wdechy moga ostatecznie doprowadzi¢ do utraty przez nurka
przytomnosci na stosunkowo niewielkiej gtebokosci. Biorac kilka glebo-
kich wdechéw tuz przed nurkowaniem, nurek schodzacy pod wode na
bezdechu zmniejsza zawarto$¢ dwutlenku wegla we krwi i w ten sposéb
oszukuje odruch bezwarunkowy zmuszajacy czlowieka do zaczerpnie-
cia powietrza. Konieczno$¢ zaczerpnigcia oddechu zostaje odwleczona
w czasie, ale z powodu niedotlenienia nurek traci przytomno$¢, zazwy-
czaj juz podczas wynurzania.

Z powodu utraty przytomnosci na duzej gltebokosci, jak réwniez
z powodu mroczkéw glebokiej i plytkiej wody stracitem wielu przyja-
ci6t — nie tylko spoérdd tych, ktérzy uprawiali nurkowanie gtebokie, ale
tez sposrod nurkujacych na bezdechu. Jeden z moich najlepszych przy-
jaciol, Anthony Koch, zmart podczas oceanicznego polowania na ryby
z oécieniem kilka tygodni po naszej wyprawie nurkowej do centrum
nurkowego Komati Springs, znanego réwniez pod nazwa ,,Badgat’, gdzie
nurkowali$my z akwalungiem. Anthony uwielbial wode i z sukcesami
uprawial wiele sportéw wodnych. Nurkowatl z akwalungiem, polowat na
ryby z oécieniem i byt czlonkiem narodowej reprezentacji RPA w hokeju
podwodnym.

To byla moja pierwsza wyprawa do Komati Springs. Dla Anthonyego
miata by¢ pierwsza i ostatniag. W tamtych czasach polozenie Komati
Springs nie byto powszechnie znane w spotecznosci nurkéw. Nie nur-
kowalismy tam wcze$niej i z trudem znalezliSmy droge. W tym zala-
nym kamieniotomie temperatura wody normalnie przekracza 20 stopni
Celsjusza. Na pierwszy rzut oka to miejsce ukryte wérdd rozleglej afry-
kanskiej sawanny wyglada jak tysigce innych nurkowisk, w ktérych od-
bywaja sie kursy nurkowe. Jego imponujace stromizng skalne krawedzie
wyrzezbione w goérskim zboczu to pozostalos¢ gorniczego wyrobiska.
Centrum nurkowe Komati Springs zarzadzane przez Dona i Andre
Shirleyéw oferuje wiecej niz wigkszos¢ wyrobisk. Pod powierzchnig
wody znajduja sie zalane platformy i zatopione obiekty, a widocznos¢,
zwlaszcza zima, jest wprost znakomita. Tajemnica Komati Springs tkwi
gleboko pod powierzchnig wody. To wielopoziomowy, sztuczny system
podwodnych korytarzy, zbadany do glebokosci 186 metréw. System wy-



36 | POzZA BLEKITEM

kopanych w ziemi tuneli o glteboko$ci przekraczajacej glebokos¢ wiek-
szo$ci naturalnych zalanych jaskin, jakie mozna spotka¢ na Florydzie
i we Francji, pozwala zdoby¢ doswiadczenie tym, ktdrzy przygotowuja
sie do jaskiniowej eksploracji. Osrodek prowadzony przez Shirleyéw nie
jest wyjatkiem. W RPA znajduje sie wiele zalanych kopalni, ktérych szy-
by siegaja na glebokos¢ ponad 1 kilometra. Problem z innymi zalanymi
kopalniami polega na tym, ze ich wody sa tak kwasne, iz po odbyciu obo-
wiazkowej dekompresji nurek moze wytonic si¢ z wody bez skory.
Anthony i ja nie goniliémy wowczas za rekordami, ale wzglednie nie-
szkodliwymi okoniami i brzanami, majac nadzieje, ze zaprowadza nas do
zalanego wejscia do kopalni. Nigdy go nie znalezli$my, nurkujac o wie-
le za gleboko. Po zaliczeniu kilku glebokich nurkowan wyjechalismy
stamtad z poczuciem niespelnienia. Kilka tygodni p6zniej, w 1985 roku,
otrzymalem telefon z informacja, ze Anthony zginal w oceanie podczas
polowania z o$cieniem z powodu mroczkéw plytkiej wody. Jego partner
nurkowy prébowatl bez powodzenia wydoby¢ jego cialo ze zbyt duzej, jak
sie okazalo, gtebokosci: 35 metréw. Cialo Anthonyego zostalo pdzniej
wydobyte na powierzchnie przez nurkéw schodzacych pod wode z akwa-
lungiem. Po wszystkich tych glebokich nurkowaniach, ktére wspélnie
odbyliémy, Anthony zginal, jak na ironie, nie w wyniku utraty przytom-
nosci na duzej glebokosci, lecz z powodu mroczkéw plytkiej wody.
Fotografia u$miechnig¢tego Shecka Exleya unoszacego si¢ na po-
wierzchni Boesmansgat, zamieszczona w biuletynie Poludniowoafry-
kanskiego Towarzystwa Speleologicznego (South African Speleological
Association — SASA), nie pozwala si¢ domysli¢, ze rok wczesniej, w El
Zacaton, Sheck wykonal nieco glebsze nurkowanie na powietrzu. Cho-
ciaz nie udato mu si¢ wéwczas pobi¢ ustanowionego w 1970 roku przez
Hala Wattsa rekordu nurkowania na powietrzu w jaskini, nie poddawat
sie. Jaskinia El Zacaton byta jednak sekretem tak pilnie strzezonym, ze
Exley uznal, iz lepiej bedzie powtérzy¢ nurkowanie w RPA niz ujawnic¢
polozenie najgtebszej znanej w 1994 roku jaskini. Wiedzial jednak, ze
aby pobi¢ rekord Hala, bedzie musial zej$¢ na gleboko$¢ co najmniej
127 metréw. Sheck zszedt na 121 metréw w El Zacaton, a nastepnie na
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120 metréw w Boesmansgat, nie zblizajac sie do 126 metréw Hala Watta
osiggnietych w Forty Fathom Grotto w Stanach Zjednoczonych.

Pomyst schodzenia na takie glebokosci na powietrzu wydawal mi si¢
niemal nierealny. Wiedziatem, o co w tym chodzi, kilkakrotnie wykony-
walem glebokie nurkowania na powietrzu. Na glebokosci 100 metréow
czlowiek wyraznie styszy bicie wlasnego serca i tetnienie krwi w skro-
niach; poddany narkozie azotowej, ma poczucie, jakby zaraz mial ze-
mdle¢. W spotecznosci glebokich nurkéw prowadzi si¢ teoretyczne roz-
wazania na temat tego, czy glebokie nurkowanie na powietrzu pozwala
z czasem uodpornic si¢ na narkoze azotows, analogicznie do zaprawiania
sie w piciu przez regularne naduzywanie alkoholu. Uwaza si¢ réwniez,
ze zwiekszona zawarto$¢ azotu w tkankach przeciwdziala objawom ze-
spolu neurologicznego wysokich cisnien (HPNS), wywotywanego przez
hel. Nurkowanie glebokie na powietrzu sktadajacym sie w 79 procentach
z azotu zdecydowanie jest sposobem na maksymalizacje tolerancji na
mieszanki oddechowe z wysoka zawartoscig tego silnie narkotyzujace-
go gazu. Exley méwit nam, ze w El Zacatén doswiadczyt objawéw HPNS
i uznal, iz najlepsza metoda ich zniwelowania bedzie zaprzyjaznienie sie
z azotem. Bylem $lepy. Mialem znikomg wiedze na temat HPNS. Re-
kord RPA zostal ustanowiony przeze mnie w 1993 roku na glebokosci
zaledwie 123 metréw, a wiec zbyt plytko, bym mégl doswiadczy¢é HPNS
w jakiejkolwiek formie. Stuchajac Shecka, czutem tylko, ze schodzenie
tak gleboko na powietrzu byto aktem wielkiej odwagi, biorgc pod uwa-
ge wszystkie skutki uboczne. Z drugiej strony, moze nie mialem specjal-
nych watpliwosci, bo jednak chodzito o Shecka, ktéry miat na koncie sze-
reg rekordow i reputacje najlepszego nurka $wiata? Przynajmniej ja sam
za takiego go uwazalem. Kim byli$émy, zZeby kwestionowa¢ jego metody
i mozliwo$ci? Zamieniatem si¢ w stuch i chlonglem kazde jego stowo jak
gabka.

Sheck wziat kotowrotek i zamocowat linke przy wejsciu do jaskini
Boesmansgat. Kolejny raz przymocowat ja na glebokosci 75 metréw, po
przeplynieciu 100 metréw ku pdinocnej stronie otchlani. Trzecie mo-
cowanie mialto nastapi¢ na 120 metrach, taczac szyb z przeciwnag strona
Boesmansgat. Nie udalo si¢. Znalazl odpowiednie miejsce, kawatek wy-
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stajacej skaly, zdolal nawet oplata¢ ten wystajacy fragment linka, ale uciat
ja nozem po niewlasciwej stronie kotowrotka. Byt niezle uodporniony
na narkoze azotows, ale fizyki i fizjologii nie da si¢ oszuka¢. Sekunde po
wykonaniu feralnego cigcia Sheck patrzyt na znikajacy koniec linki. Ten
blad nieomal kosztowal go zycie. Upuscit kolowrotek, ktéry momental-
nie zaczal opada¢ w toni, i rzucil sie¢ w poscig za oddalajaca sie koncow-
ka. W koncu jg ztapal i wznidst sie na poziom 75 metréw, gdzie odwigzat
reszte linki. Udalo mu si¢ zej$¢ na glebokos¢ 120 metréw na powietrzu,
ale tym razem naprawde otarl sie o $mier¢.

Jego najgtebsze nurkowanie tamtego sierpnia? Podal, ze wykonat
dwa nurkowania robocze na gleboko$¢ 122 i 126 metréw, rozmiesz-
czajac butle z gazami do dekompresji. Wiedzielismy o bliskim sukcesu
nurkowaniu na 120 metréw. Sheck przyznal jednak, ze nadal nie udato
mu si¢ wyprzedzi¢ Hala Wattsa. Jim Bowden w magazynie Miedzyna-
rodowego Stowarzyszenia Nurkéw Nitroksowych i Technicznych (Inter-
national Association of Nitrox and Technical Divers — IANTD) opu-
blikowal informacje, Ze Sheckowi udalo si¢ ostatecznie pobi¢ rekord
Hala. Dwa dni przed $miercig osiagnal w jaskini El Zacaton glebokosé
128 metrow.

Kolejna dla nas zagadka byt jego plan dekompresji. Zachowywat sie
jak magik wyciggajacy krolika z kapelusza. Spoérdéd catej grupy chyba
tylko ja bytem w stanie zrozumie¢ fizyke dekompresji na trimiksie, ale
tylko do gtebokosci 120 metréw. C6z to bylo? Jego ostatni gleboki przy-
stanek bezpieczenstwa? Nawet dzi§, w epoce komputeréow do nurkowa-
nia na trimiksie i powszechnie dostepnych specjalistycznych kurséw
nurkowania glebokiego oferowanych przez wigkszos¢ o$rodkéow szkole-
niowych dla nurkéw technicznych, dekompresja nie jest naukg w $cistym
znaczeniu tego stowa. Odnosi sie to zwlaszcza do nurkowania glebokie-
go. Wiekszo$¢ podrecznikéw szkoleniowych koncentruje sie na umiejet-
nosciach nurkéw i procedurach stosowanych pod wodg. Problem polega
na tym, ze nurkowie mogg zyska¢ w ten sposéb ztudne poczucie bez-
pieczenstwa. Moga nabra¢ przekonania, ze nic im nie grozi, jesli tylko
bedg nurkowa¢ wedtug podanych zasad, co niekoniecznie jest prawda.
Kluczowg kwestig w przypadku nurkowania glebokiego jest bezpieczne
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wynurzenie si¢ na powierzchnie po przeprowadzeniu odpowiedniej de-
kompresji. Algorytmy dekompresji i modele matematyczne opieraja sie
na danych zgromadzonych podczas eksperymentéw prowadzonych na
przestrzeni wielu lat. Dane te obejmujg badania Johna Scotta Haldanea
prowadzone na kozach w komorach dekompresyjnych na poczatku
XX wieku. Miedzy wspoélczesnymi modelami dekompresji wystepuja
znaczne roznice, ale wszystkie w mniejszym lub wiekszym stopniu opie-
raja si¢ na pracach Haldane’a lub profesora Alberta A. Bithlmanna, ko-
lejnego istotnego gracza, ktéry poszedl znacznie dalej niz Haldane, za-
stepujac kozy ludzmi i przeprowadzajac eksperymentalne nurkowania
w suchych komorach dekompresyjnych. Jednym z uczestnikéw jego
badan i wiodacych nurkéw byt Hannes Keller, matematyk. Keller prze-
zyt pierwsze w historii nurkowanie w dzwonie nurkowym na gtebokos¢
300 metréw, przeprowadzone u wybrzezy Kalifornii w Stanach Zjedno-
czonych. Niestety, dwoch pozostalych nurkéw z zespotu mialo mniej
szczgscia, przyplacajac te probe zyciem. Keller byl ostatnim cztowiekiem,
ktéry brat udzial w eksperymentach Bithlmanna. Jego nastepcy opar-
li swoje modele dekompresji niemal calkowicie na wyliczeniach czysto
matematycznych, jak w przypadku koncepcji mikropecherzykéow, ktéd-
ra zaprezentowal po raz pierwszy Bruce Wienke w 1998 roku, modelu
o zmiennej przepuszczalnoéci (VPM) Younta i Hoffmana, modeli VPM-A
i pézniej VPM-B Bakera oraz modelu pecherzykowego o zmniejszonym
gradiencie (RGBM), ktérego autorem byl rowniez Bruce Wienke. Nie-
ktére komputery nurkowe uwzgledniajg t¢ réznorodnos¢ modeli, pozwa-
lajac nurkowi przelgczad sie z jednego modelu na drugi i pozostawiajac
mu w ten sposéb pewna swobode wyboru, ostatecznie jednak wszystko
sprowadza si¢ do kwestii nie tyle nauki, ile wiary.

Exley nigdy nie pokazal nam swojego profilu nurkowania
w Boesmansgat, podobnie jak czynili to Jochen Hasenmayer czy John
Bennett. Profil nurkowania Shecka w jaskini Mante w marcu 1989 roku
zostal opublikowany juz po jego $mierci. Chyba wlasnie podczas nurko-
wania w Boesmansgat zrozumialem, ze w wyscigu o rekordy nurkowania
glebokiego, ktdry toczyt sie w latach 90., a nawet i dzi$, jedng z gtéwnych
przewag, jakie jeden nurek glteboki moze mie¢ nad drugim, jest umie-
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jetno$¢ wyliczenia bezpiecznego profilu dekompresji. Nie jest to jednak
przewaga ostateczna. Ten sam schemat dekompresji, ktéry zapewnit ci
bezpieczenstwo we wtorek, moze cie zabi¢ w niedziele, cho¢by nurkowa-
nie miafo identyczny przebieg.

Jedyng osoba, ktdra nie strzegla zazdroénie sekretow dekompresji,
byt Jim Bowden. W 1995 roku opublikowat on w ,,AquaCORPS Jour-
nal” profil dekompresji opracowany przez siebie na potrzeby zejscia na
300 metrow, ktore zaplanowali z Sheckiem w El Zacaton. Zaproponowa-
ny przez nich profil nurkowania uwzgledniat cato$¢ zgromadzonej do-
tychczas wiedzy na temat szybkiego zanurzenia, oddychania powietrzem
na duzych glebokosciach i zredukowania liczby glebokich przystankéw
bezpieczenstwa. Bowden i Exley dopracowali koncepcje przechodzenia
z trimiksu na powietrze. Tym razem zaplanowali zmiane gazéw znacz-
nie glebiej niz w Mante, a mianowicie na gltebokosci 80 metrow. Przy-
jecie takiego sposobu postepowania miato zapobiec kontrdyfuzji izoba-
rycznej, do ktdrej dochodzi, kiedy dwa gazy o réznej gestosci poruszajg
sie w dwdch roznych kierunkach, przenikajac przez blony komorkowe
w ciele czlowieka. Jim opatrzyt opublikowany profil nurkowania naste-
pujaca uwaga: ,Nie probujcie tego w domu, dzieciaki!” Wiedziat, ze tyl-
ko kilku nurkéw na $wiecie moglo ujs¢ z zyciem z takiego nurkowania.
Przeprowadzajac takie nurkowanie, wchodzil do elity nurkéw majacych
»to co§”. W $wiecie nurkow stal si¢ legenda. Sheck prawdopodobnie nie
ujalby tego tak kategorycznie. Niestety nie mial juz szansy. Podobnie
jak Jim, nie osiagnat tego, co zaplanowal. Bowden dotart na maksymal-
ng glebokos¢ 281,9 metra z zaplanowanych 300 metréw, a jego mentor,
Sheck Exley, nie powroécit z glebokosci 278 metréw. Nurkowanie zostato
uznane przez Ksiege rekordéw Guinnessa, a Jim wkrétce potem rozsad-
nie calkowicie zarzucil glebokie nurkowanie. Jak Boetie rok wcze$niej,
miat juz prawdopodobnie do$¢ ludzi umierajacych co chwile w jego oto-
czeniu. Potwierdzil w ten sposéb zasadnos$¢ ostrzezenia umieszczonego
przed wejsciem do florydzkich jaskin: ,W tej jaskini nie ma nic, za co
warto umrze¢”. A moze jednak jest?

Kiedy jeszcze raz przygladam sie profilowi nurkowania Shecka w ja-
skini Mante, zauwazam kilka rzeczy. Przede wszystkim zejscie byto ra-
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czej powolne. Dotarcie z powierzchni na gleboko$¢ 152 metréw trwato
13 minut, a ze 152 metréw na 264 metry (kolejne 112 metréw) — 10 mi-
nut. To naprawde wolno. Ja sam prawdopodobnie zrobitbym cale zejscie
w czasie ponizej 10, a nie 23 minut. Wiedzialem jednak, ze Sheck prébo-
wal w ten sposdb ograniczy¢ HPNS pojawiajacy sie na glebokosci oko-
o 150 metréw. Powoli wysycajac tkanki swojego ciata helem, prébowat
zmniejszy¢ jego oddzialywanie. Wptyw helu wywolujacego pod duzym
ci$nieniem HPNS byt jego pieta achillesowa. Oddychajac powietrzem,
byt w stanie stawi¢ czola narkozie azotowej w stopniu pozwalajgcym na
wykonywanie pracy na glebokosci przekraczajacej 100 metréw, ale zle
znosit oddzialywanie helu. Wiasnie dlatego wszystkie stosowane przez
niego mieszanki oddechowe charakteryzowaly si¢ duza zawartoscig azo-
tu. Doktor George Hamilton, ktory pracowat z zawodowymi nurkami sa-
turowanymi i doradzal mu przy opracowywaniu profilu dekompresji, byt
zwolennikiem powolnego zanurzenia. HPNS powaznie dat sie Sheckowi
we znaki w Mante, jeszcze bardziej w Boesmansgat i prawdopodobnie
stal sie przyczyng jego $mierci w El Zacatén.

Na liScie gazéw Shecka nie spotka si¢ trioksu (hiperoksycznego
trimiksu). Niektorzy nurkowie polecajg go jako metode przeciwdzia-
tania chorobie dekompresyjnej w pierwszych fazach procesu usuwania
gazow z tkanek. Spotkalem przynajmniej trzech nurkéw, ktorzy zapadli
na chorobe dekompresyjna po zastosowaniu trioksu. Sheck prawdopo-
dobnie réwniez ich znal. Kiedy przelaczyt si¢ na powietrze z heliair 10
(10% tlenu, 40% azotu, 50% tlenu), podwoil zawarto$¢ tlenu i azotu
w mieszance oddechowej. Interesujace jest tez to, ze podczas wyjécia co
3 minuty zatrzymywal si¢ 1 na minute. Dobra strona tak czgstych przy-
stankéw polega na tym, ze masz zajecie. Z drugiej jednak strony, robigc
tak wiele przystankow, tatwo jest popetni¢ blad. Sheck z upodobaniem
nosit ze soba skomplikowane profile nurkowania wydrukowane na kil-
ku zalaminowanych stronach. Z zawodu byl nauczycielem matematyki
i szczegotowe, precyzyjnie opracowane plany dawaly mu poczucie kon-
troli nad sytuacjg. Jego profile nurkowania przypominajg plany, ktére
rozrysowywal dla nas na bialej tablicy w bazie nurkowej w Boesmansgat.
Mial dwie takie tablice: jedng na farmie Mount Carmel, drugg juz na sa-
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mym nurkowisku. Byt to czytelny przyklad zastosowania maksymy Billa
Hogartha Maina: ,,Zaplanuj swoje nurkowanie, nurkuj zgodnie ze swo-
im planem”. Zdecydowanie podczas tych wypraw nurkowali$my zgodnie
z planami rozpisanymi na bialych tablicach. Ostatnia rzecz, ktéra zna-
laztem w jego profilu nurkowania, popchneta mnie z powrotem ku gle-
bokim nurkowaniom na powietrzu. Jego gaz denny heliair 7 (7% tlenu,
26% azotu i 67% helu) dawal mu réwnowazna gleboko$¢ powietrzng na
poziomie 80 metréw, co zdecydowanie nie bylo propozycja dla tchorzy.
Z identycznego gazu dennego korzystal w Mante podczas swojego nur-
kowania na 264 metry, ktérym ustanowil rekord $wiata w nurkowaniu
jaskiniowym.

Bazy ostatecznego profilu nurkowania wykorzystanego w Boesmans-
gat dostarczyt program Dr. X, oparty na modelu profesora Alberta
Biithlmanna. Sheck napisal go samodzielnie, by usprawni¢ obliczanie
harmonograméw dekompresji. Tak bardzo chcialem otrzyma¢é kopie
tego programu, ze oddalem za nia swéj nowy zegarek Casio G-Shock.
W tamtym czasie tak naprawde program ten byt juz dostepny w normal-
nej sprzedazy. Pamietam, jak Sheck wskazat na mnie po swoim glebokim
nurkowaniu na powietrzu i zaproponowat, Zebym wyciagnal jego koto-
wrotek z dna jaskini. Program pewnie by mi w tym pomaogt, ale to nie
program nurkuje, tylko cztowiek.

%%

Na glebokosci 90 metréw dostrzegtem ponizej niewielkie §wiatetka,
ktore wygladaty jak robaczki $wietojanskie. Ten widok zarezerwowa-
ny jest zazwyczaj tylko dla jednego czlowieka w zespole zabezpieczajg-
cym: dla nurka glebokiego zabezpieczenia. W 1993 roku bylem jedy-
nym cztonkiem zespolu zdolnym wesprze¢ Shecka na tej gtebokosci. Nie
oznaczalo to, ze zdotam w jakikolwiek sposéb mu pomdc w razie wy-
stapienia problemow, ale moja obecnos¢ byla pokrzepiajaca. Posiadanie
drugiego nurka — latarni wskazujacej droge — daje iskierke nadziei, kto-
rej potrzebuje kazdy. Nie ma znaczenia, jak jeste$ twardy i ile masz do-
$wiadczenia — schodzenie w otchtan jest przerazajace. Tyle rzeczy moze
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poj$¢ nie tak, tyle spraw, przynajmniej do pewnego stopnia, zalezy od
zwyklego szczescia. Czyjas$ wyczekujaca obecnos¢ jest pokrzepiajaca, na-
wet je$li ta osoba moze zaoferowac ci tylko swoja czujng uwage. Moze si¢
bowiem zdarzy¢, ze nic nie bedzie w stanie dla ciebie zrobi¢.

Oddychatem powietrzem i gdy zauwazylem, ze robaczki $wietojan-
skie staja si¢ wicksze, zaczatem si¢ wynurza¢, zeby zrealizowa¢ wlasny
harmonogram dekompresji. Bylem na 90 metrach przez prawie 10 mi-
nut. Nawet gdyby Sheck stracil kontakt z ling opustowa, nadal mogtby
sie kierowa¢ blaskiem mojej czotéwki. Nie stracit go jednak. Zrobit to, co
zaplanowal. Wszyscy byli niesamowicie szczesliwi. Przekazalem wiado-
mos¢ Charlesowi Maxwellowi, Alanowi Riggsowi i Andrew Pennyemu
czekajacym na glebokosci 60 metréw. Do konca nurkowania Shecka
musiato jeszcze uplyng¢ mndstwo czasu, ale najbardziej niebezpiecz-
na czg$¢, podczas ktérej nie moglibySmy mu w zaden sposéb pomdc,
byta juz za nami. Gdyby teraz cokolwiek sie stalo, moglibysmy wydo-
by¢ Shecka z wody i przeprowadzi¢ dekompresje w komorze w Pretorii
albo Kapsztadzie; na miejscu czekat helikopter ratowniczy z obstugg i sa-
mochody. Po nurkowaniu Sheck powiedzial nam, ze HPNS dopadt go
na powaznie na 210 metrach. Nie widzial wyraznie, patrzyl jakby przez
lornetke, a pole widzenia przestaniaty mu czarne kropki. Cialem zaczely
wstrzgsaé niekontrolowane spazmy, skora zaczeta go szczypad, a pozniej
piec. Jedyna metoda przerwania tych objawéw bylo rozpoczecie proce-
dury wynurzania, ale nie mégt sobie pozwoli¢ na ten luksus. Miat do po-
konania jeszcze kilkadziesigt metréw. Dno jaskini przypominalo krajo-
braz ksiezycowy. Wszystko pokryte byto drobnym osadem, spod ktérego
tu i dwdzie wystawaly fragmenty nagiej skaly. Prawdziwym wyzwaniem
byto wyhamowanie tuz przed uderzeniem o dno. Ciénienie byto tak wy-
sokie (27,3 bara), ze zapelnienie kamizelki wypornosciowej gazem dla
uzyskania neutralnej ptywalnosci trwalo cale wieki. Nie odpial znaczni-
ka, by potwierdzi¢ swéj rekord glebokosci. Dane z komputera nurkowe-
go Aladin byly wystarczajagcym dowodem, ze zszed! na te gtebokos¢. Po
nurkowaniu sprawial wrazenie tak wycienczonego, ze watpie, by na dnie
jaskini nawet rozwazal zdejmowanie znacznika z liny opustowe;j.
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W jego wlasnych wspomnieniach z tego nurkowania przewija sie kil-
ka przedmiotéw z dna jaskini: zagubiony aparat fotograficzny, olowiane
ciezarki zamocowane na konicu liny opustowej, niewielkie, zaskakujaco
jasne skaly pokryte ciemnym osadem. Pokusa dalszego zbadania jaski-
ni i poplyniecia glebiej nad tagodnie opadajacym dnem szybko ustgpi-
fa miejsca lekowi przed zagubieniem si¢ w tej oszalamiajaco rozleglej
komorze i obawom przed poglebieniem si¢ objawéw HPNS. Zwyciezyt
rozsadek.

Objawy HPNS nie sg jedyng kara, ktora spotyka $miatkéw zapusz-
czajacych si¢ na tak ekstremalne glebokosci. Tam jest po prostu niezno-
$nie zimno. Chociaz Sheck mial wewnatrz swojego suchego skafandra
zamontowany system elektrycznego ogrzewania, po 7 godzinach przeby-
wania w wodzie byto mu koszmarnie zimno. Hel przewodzi ciepto dzie-
sieciokrotnie lepiej niz powietrze i z tego powodu oddychanie 1zejszym
od powietrza helem szybko wychladza ciato od wewnatrz, wyczerpujac
nurka. Wciaz doskonale pamietam jego poszarzala twarz i ciato wstrzg-
sane niekontrolowanymi dreszczami.

Sheck tego dokonal. Od pokonania wlasnego rekordu ustanowio-
nego w jaskini Mante cztery lata wczeéniej dzielil go zaledwie 1 metr.
Byl pierwszym z trzech nurkéw, ktérzy kiedykolwiek dotarli na dno
Boesmansgat. Dzi§ Boesmansgat jest nadal najglebsza na $wiecie zala-
ng jaskinig znajdujaca sie na duzej wysokosci. Ze wzgledu na wymaga-
ny czas dekompresji jego nurkowanie byto odpowiednikiem zejscia na
315 metréw w jaskini znajdujacej si¢ na poziomie morza.

Po dokonaniu tego wyczynu Sheck zapytat mnie, czy chciatbym sko-
rzysta¢ z jego sprzetu, by zejs¢ na dno. Nie bytem na to psychicznie przy-
gotowany, wiec odmoéwitem. Dwa dni péZniej ustanowilem jednak moj
wlasny rekord, schodzac na gleboko$¢ 177 metréw przy wykorzystaniu
danych pochodzacych z programu Dr. X. Program si¢ sprawdzit. Wysze-
dlem z tego bez szwanku. Exley byl zaskoczony, ze wykonatem to nur-
kowanie, nie zakladajac suchego skafandra. Nie wiedzial, ze go po pro-
stu nie mam. Czy mial §wiadomo$¢, ze dwa lata pdzniej znajde glebsze
miejsce w Boesmansgat? Gdzie$ gleboko w jego oczach, pod ciemnymi
brwiami, co§ wowczas dostrzegtem. Usmiech.



